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NİSAN-MAYIS
TAKVİMİ

        
23 Nisan Salı Günü
30 Nisan Salı Günü
7 Mayıs Salı Günü

14 Mayıs Salı Günü

Saat:17.30-18.20
Saat:18.30-19.20

1.GRUP VE 2.GRUP 3.GRUP ve 4.GRUP

28 Nisan Pazar Günü
5 Mayıs Pazar Günü
12 Mayıs Pazar Günü
19 Mayıs Pazar Günü

Saat:11.00-11.50
Saat:12.00-12.50

K O N T E N J A N  S I N I R L I D I R .K O N T E N J A N  S I N I R L I D I R .



EBEVEYN SEMİNERLERİ
ve EBEVEYN

GÖRÜŞMELERİ

2. Hafta: Çocuklarda
Duygu Regülasyonu
(Duygu Düzenleme)
4.Hafta: Çocuklarda
Şefkatli Sınırlar

4.Hafta: Ebeveyn
Görüşmeleri

22 Nisan ve 13 Mayıs
Pazartesi günleri online
seminerler yapılacaktır.
Saat:20.30-22.30 

21 Mayıs Salı günü tüm
ebeveynler ile online 20-30

dakikalık gözlem ve geri
bildirim görüşmesi bireysel
olarak online yapılacaktır.

Saat: 12.00 (1.Grup)
Saat: 13.00 (2.Grup)
Saat: 14.00 (3.Grup)
Saat: 15.00 (4.Grup)



Gruplarımız başlamadan önce
çocukların ihtiyaçlarını daha iyi

tespit edebilmek amacıyla
“Çocuk Tanıma Formu”

ebeveynlere iletilecektir.

Haftalık ödevler ve seminer
özetleri ebeveynlere pdf

halinde iletilecektir.



Çocuğun duygusal gelişimine katkıda bulunmak,

Çocukların benlik algılarını güçlendirmek,

Çocukların şefkatli sınırları öğrenmesini sağlamak,

Çocukların özgüvenini arttırmak,

Çocukların duygularını düzenlemelerinde destek
sağlamak,

Ebeveynlerin oyuncu ebeveynlik becerilerini
kazanmasını sağlamak,

Ebeveynlerin çocuklarıyla sevgi ve şefkat temelli
bağını güçlendirmek,

Çocukların grup içerisinde sosyalleşmesini
sağlamak,

Çocukların eğlenecekleri ve keyif alacakları bir
ortam sağlamayı amaçlamaktadır.

Sevgi ve Şefkat Temelli Oyun  

Gruplarının Amaçları



Seminerlerin Amaçları

Ebeveynlerin çocuklarıyla sağlıklı bir
şekilde iletişim kurmalarında destek
sağlamak,

Ebeveynlerin ve çocukların duygularını
düzenleme becerilerini geliştirmek,

Ebeveynlerin çocuklara şefkatli sınırlar
koyma becerilerini geliştirmek,

Ebeveynlerin oyuncu ebeveynlik
becerilerini geliştirmek amaçlanmaktadır.


